
 

Уровень начального общего образования 

1 класс 1 четверть 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

9.00 Первый урок 9.35 

9.35 Перемена, завтрак 9.50 

9.50 Второй урок 10.25 

10.25 Динамическая пауза 11.05 

11.05 Третий урок 11.40 

11.40  Обед  12.00 

 


